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Engadin Skimarathon, 13. Marz 2022

42 km vor spektakularer Bergkulisse

Wer etwas auf sich halt als Langldaufer, der muss einmal im Leben teilnehmen am Engadiner
Skimarathon, heisst es im Volksmund. Tatsache ist: wer einmal dabei war, der kommt immer wie-
der! Der ,Engadiner”, wie er liebevoll bezeichnet wird, ist landschaftlich einer der schdnsten
Volkslaufe der Welt und mit 14000 Teilnehmern der grésste in der freien Technik. Von Maloja bis
S-chanf fGhrt die 42 Kilometer lange und vorwiegend flache Strecke Uber zugefrorene Seen,
vorbei am monddnen St. Moritz und weiter Uber Wiese- und Weidelandschaften. Der berGhmte
Starzerwald verlangt eine gekonnte Abfahrtstechnik und die nicht weniger bekannten und ge-
frchteten ,,Golanhéhen* kurz vor dem Ziel fordern noch einmal alle Kr&fte. Der Engadin Skimao-
rathon ist perfekt organisiert, vom Startprozedere Uber die Verpflegungsposten bis hin zum stim-
mungsvollen Zieleinlauf. Zuschauer séumen den Weg entlang der gesamten Strecke.

Erst, wer die absolute Stille von 14'000 Langldufern am Start bei dem Erklingen der Musik von
Vangelis ,Conquest of Paradise" erlebt hat, wird verstehen, warum man einfach wieder kom-

men Mmuss.
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Programm:

Die Tage vor dem Rennen dienen der optimalen Vorbereitung. Vergessen Sie nicht, Sie sind auf
1800 Meter H6he und sollten es langsam angehen lassen! Die Loipen erreichen Sie zu Fuss, Sie
kénnen entweder die leichte Strecke Uber die Seen wdhlen oder aber den ber0hmten Stazer-
wald mit seinen legenddren Abfahrten besichtigen. Geniessen Sie auch noch die zahlreichen
kleinen Restaurants und Sonnenterassen unterwegs, denn am Sonntag werden Sie kaum Zeit
haben, das Engadin und seine Bergwelt zu bestaunen. Besuchen Sie das Marathondorf, wer
seine Ski in die erfahrenen Hande von Wachsprofis geben mdchte, hat hier Gelegenheit dazu.
Ab Donnerstag finden in Pontresina und St Moritz spannende Vortrage statt und die Startnum-
mern kénnen im Marathondorf abgeholt werden.

Am Sonntagmorgen erreichen Sie in wenigen Gehminuten den Bus, der Sie zum Startgeldnde
fahrt. Ab 8.30 Uhr fallt der Startschuss fUr den ersten Startblock, alle 10 Minuten spéter werden die
Toren gedffnet fUr die nachfolgenden Starter. Gestartet wird im Boxenstart, d.h., Ihre Zeithahme
erfolgt individuell erst dann, wenn Sie die Startlinie passieren. Im Ziel nehmen Sie Ihre abgegebe-
nen Kleider entgegen. Ricktransport aller Teilnehmer vom Ziel bis nach St Moritz.

Unterbringung Jugendherberge $t. Moritz:

Die Jugendherberge liegt am Waldrand von St. Moritz, ruhig und nur 100 Meter von der Loipe
entfernt. Die Zimmer der Jugendherberge sind neu renoviert und schlicht aber modern ausge-
stattet. Die Zimmerkategorie wdhlen Sie bei Buchung. Bettwdsche und HandtUcher sind im Preis
inbegriffen, ebenso Frihstick und Abendessen. Ein Wachsraum steht zur VerflGgung. Parken vor
dem Haus ist kostenpflichtig mit ca. CHF 7,-/Tag.
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Leistungen:

v Ubernachtungen in der Jugendherberge in St. Moritz in der Zimmerkategorie |hrer Wahl
v" Halbpension: grosses FrihstUcksbuffet und reichhaltiges Abendmeni

v Kurtaxe inklusive

v' Mbglichkeit zum Duschen nach dem Marathon

Termine und Preise 2022:

Preis pro Person | Anzahl | Doppelzimmer mit 4 Bettzimmer mit 10 Bettzimmer mit
Ndachte | Etagen Dusche Etagen Dusche Etfagen Dusche
10.-13.03.2022 3* € 320,- / CHF 360.-
09.-13.03.2022 4 € 500,- / CHF 550.- € 420,- / CHF 460.- € 390,- / CHF 430.-
08.-13.03.2022 5 € 590,- / CHF 650,- € 490,- / CHF 540,- € 450,- / CHF 500.-
07.-13.03.2022 6 € 680,- / CHF 750,- € 560,- / CHF 620,- € 510,- / CHF 570.-
06.-13.03.2022 7 €770,- / CHF 850.- € 620,- / CHF 690.- € 580.- / CHF 640.-

* Mind. drei Ubernachtungen wahrend der Marathon-Woche.
Weitere Termine und Zimmer-Kategorien gerne auf Anfrage.

Startgebihr bei Anmeldung bis :
Euro 90,- / CHF 100.-
Startgebihr bei Anmeldung bis :

31.08.2021

Im Startgeld sind enthalten:

v Gratis Loipenpass von Donnerstag bis

31.12.2021 Euro 110,- / CHF 120.- Sonntag fur das Oberengadin
31.01.2022 Euro 125,- / CHF 140,- v' Transfer zum Start und RUcktransfer
28.02.2022 Euro 145,- / CHF 160,-

Ab 01.03.2022 Euro 165,- / CHF 180.-
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Anmeldung: Engadin Skimarathon,
13. Marz 2022

Termin: 6. bis 13.03.2022 (je nach Anzahl an Nd&chte). Leistungen gemdss Ausschreibung Pro-
gramm 2022.

Vorname, Name Geburtsdatum
Strasse PLZ, Ort
Telefon E-Mail
Nationalitat

O Zimmer -Typ:

O Anzahl Nachfte:

Anmeldung fir den Lauf bitte direkt beim Veranstalter.
https://www.engadin-skimarathon.ch/rennen/engadin-skimarathon/online-anmeldung
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