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Slowenien 2020 

Über die Hochebene Slowenien mit Komfort und Gepäcktransport 

 330 km in 7 Tagen 
 

Kennen und schätzen Sie Lappland und möchten trotzdem etwas Neues ausprobieren? Dann 

empfehlen wir Ihnen die Hochebene von Slowenien. Die Tour im klassischen Stil führt Sie durch 

Wälder und über majestätische Berge des slowenischen Mittelgebirges auf der Höhe von 800 m 

bis 1600 m über dem Meeresspiegel. In sieben Tagen laufen Sie in Ihrem eigenen Rhythmus von 

Pohorje im Osten und Snežnik im Süden bis Pokljuka im Westen. Die gesamte Länge beträgt 330 

km, mit einem Durchschnitt von 47 km pro Tag erfordert die Tour damit Ausdauer und Erfahrung. 

Die Loipen sind für die klassische Technik präpariert mit anspruchsvollere Aufstiege und Abfahr-

ten. Auf der Strecke gibt es einige Einkehrmöglichkeiten, trotzdem ist ein kleiner Rucksack mit 

Getränken und Ersatzkleidung zu empfehlen. Sie übernachten in Hotels, Berghütten und Pensi-

onshäusern mit Vollpension. Diese Tour ist etwas für Abenteuerlustige, denn der Zustieg zur Loipe 

liegt nicht immer direkt am Hotel, mit Bus oder sogar der Gondelbahn geht es an einigen Tagen 

zum Ausgangspunkt der nächsten Etappe. 

 

Im Gegenteil zur Rajalta-Rajalle Tour in Finnland mit vier verschiedenen Terminen wird diese Tour 

an nur einem Termin gestartet. Bis zu 80 Teilnehmer können an dieser Tour teilnehmen. Das 

Gepäck wird zur nächsten Unterkunft transportiert. Nur mit einem Tagesrucksack oder Trinkgurt 

ausrüsten folgen Sie der Beschilderung der Tour. 
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Reiseprogramm: 
 

Samstag, 15.02.2020 

 

Flug bis nach Ljublijana, mit dem Taxi zur Waldorfschule bis spätestens 15 Uhr! Gemeinsame 

Busfahrt bis nach Areh, dem Ausgangspunkt der Tour. 

Nach einem gemeinsamen Abendessen Begrüssung und Informationen über die Tour. 

 

Sonntag, 16.02.2020, 50 km 

 

Nach dem Frühstück wird das Gepäck in den Bus verladen. Während der Bus das Gepäck zur 

nächsten Unterkunft bringt, haben Sie den ganzen Tag Zeit, die 50 Kilometer auf markierter 

Strecke von Areh bis nach Kope in der klassischen Technik zu laufen. Nach dem Abendessen 

gibt es die Informationen über den nächsten Tag. Übernachtung in Dom na Kopah. 

 

Montag, 17.02.2020, 42 km 

 

Start mit dem Bus vom Hotel. Der Bus fährt die Läufer zu Gondelbahn in Golte, wo die ersten 

Höhenmeter mit der Seilbahn zurück gelegt werden. Auf dem Rundkurs mit 42 Kilometern 

werden Sie mit einer fantastischen Aussicht belohnt. Mit einem Mittagessen werden die Läufer 

nach der Tour an der Bergstation der Gondel belohnt, bevor Sie die Bahn hinunter nehmen und 

mit dem Bus zum Hotel Spa Snovik gefahren werden. Abendessen und Information für den 

kommenden Tag. 

 

Dienstag, 18.02.2020, 30 km 

 

Heute müssen Sie kein Gepäck zusammenpacken, denn Sie kommen am Abend in das gleiche 

Hotel zurück. Dennoch ist der Start wieder früh – bereits um 8 Uhr startet der Bus vor dem Hotel 

und bringt die Läufer in wenigen Minuten zur Gondelbahn Velika Planina. Der ausgeschilderte 

Rundkurs endet wieder an der Gondelbahn, wo ein spätes Mittagessen für die Läufer bereit 

steht. Um 15.30 Uhr geht es talwärts und zurück ins Hotel, wo ein grosser Spabereich mit Pool und 

Massagen zur Entspannung einladen. Abendessen und Informationen für den kommenden Tag. 

 

Mittwoch, 19.02.2020, 45 km 

 

Nach zwei Tagen im schönen Spa Hotel reist die Gruppe heute weiter. Am frühen Morgen fährt 

der Bus zum Startplatz der Tagesetappe, nach Babno polje. Eine Traverse von 45 Kilometern steht 

auf dem Programm, für das Mittagessen ist auch heute wieder auf der Strecke gesorgt. Das 

Hotel in Dom VV Logatec ist die Unterkunft für die nächsten zwei Nächte. Abendessen und 

Besprechung des nächsten Tages. 
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Donnerstag, 20.02.2020, 53 km 

 

Nach dem Frühstück starten Sie zur fünften Etappe. Der Einstieg der Loipe ist in Kalce nur eine 

halbe Stunde mit dem Bus entfernt. Wiederum laufen Sie in Ihrem eigenen Tempo und folgen der 

Beschilderung der Tour. Mittagessen wir unterwegs angeboten. Rückkehr in das gleiche Hotel 

wie am Vorabend, Abendessen und Besprechung des nächsten Tages.  

 

Freitag, 21.02.2020, 50 km 

 

Nach dem Frühstück und dem Packen geht es mit dem Bus bis nach Drazgose. Die Tage-

setappe führt Sie bis nach Pokljuka über Jelovica. Natürlich steht wie jeden Tag ein Lunch  allen 

Teilnehmern unterwegs zur Verfügung. Übernachtung im schönen Sporthotel Pokljuka, 

Abendessen und Briefing. 

 

Samstag, 22.02.2020, 55 km 

 

Heute findet die schöne Langlaufwoche Ihren Abschluss mit einer 55 Kilometerrunde bei 

Pokljuka. Mit einem letzten grossen Anstieg nehmen Sie Abschied von den Langlaufloipen 

Slowenien. Acht Tagesetappen haben Sie durch die schönsten Landschaften dieses - für den 

Langlaufsport noch unbekannten – Landes geführt. Mit vielen Kilometern in den Beinen und 

vielen eindrücklichen Erlebnissen findet am Abend im Sporthotel der Abschlussabend statt. 

 

Sonntag, 23.02.2020, Abreise 

 

Frühstück und Abfahrt zum Flughafen. Die Busabfahrt richtet sich nach den Abflugszeiten der 

Gäste, die Fahrtzeit zum Flughafen beträgt etwa 1.5 Stunden. 
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Unterkünfte: 

Die Teilnehmer übernachten in schönen Hotels oder Wohnungen. Die Frühstück und Abendessen 

finden entweder direkt im Hotel statt oder aber in organisierten und vorbereiteten 

Räumlichkeiten. Obwohl die Unterkünfte modern und hochwertig eingerichtet sind, ist ein 

Minimum an Flexibilität der Teilnehmer erforderlich. Sauna und – wenn vorhanden – 

Schwimmbad ist im Preis inklusive. In drei der fünf Unterkünfte bleiben die Teilnehmer zwei 

Nächte, d.h. an diesen Tagen muss das Gepäck nicht mit dem Bus transportiert werden. 
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Termin: 15.-23.02.2020 

 

 

Leistungen: 

 

 Alle Übernachtungen im Hotel oder in den Wohnungen im Doppelzimmer 

 Vollpension während der Woche: Frühstück, Mittagslunch unterwegs und Abendessen 

 Verpflegung entlang der Strecke 

 Alle Transfers inklusive Gepäcktransport, Gondelfahrten 

 Anmeldungsgebühr 

 Flughafentransfer Ljubljana am An- und Abreisetag 

 Benutzung von Sauna und Hallenbad in den Unterkünften 

 

 

Nicht im Arrangement inklusive: 

 

 Flug nach Ljubljana 

 Taxitransfer am Anreisetag zur Waldorfschule im Zentrum von Ljubljana 

 Persönliche Ausgaben 

 Massagen in Snovik 

 

 

Preis pro Person: Euro 1080,- / CHF 1290,- 

 

Wichtig: Programm-Anpassungen sind je nach Witterungsbedingungen möglich. 

Flug: Den Flug nach Ljubljana buchen wir Ihnen gerne zum Tagesbestpreis dazu. 

  


